SPRAWOZDANIE  SzPZ  za rok 2014/2015 
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I.  ZESPÓŁ SZKÓŁ W ŚWIĘTONIOWEJ JEST OBECNIE W WOJEWÓDZKIEJ SIECI SZKÓŁ PROMUJĄCYCH ZDROWIE – w grudniu 2013 roku otrzymaliśmy Certyfikat Wojewódzki SzPZ. W roku 2016 będziemy się starać o Certyfikat Krajowy.
Szkolnym koordynatorem jest: Chudy Agata a z-cą koordynatora: Nykiel Agnieszka. 

Szkolny zespół nauczycieli do spraw promocji zdrowia: Obłoza Monika, Wiśniowska Małgorzata, Kisiel Lucyna oraz Żak Piotr. 

Szkolny zespół uczniów do spraw promocji zdrowia: SU.

Nadrzędnym celem SzPZ jest zdrowy styl życia społeczności lokalnej, tzn. pracowników, 
uczniów i rodziców. 

Do tej pory w oparciu o informacje zebrane od Rodziców, Uczniów i Nauczycieli zrealizowano sześć programów zdrowotnych:

 w 2009/2010 roku – Zdrowe odżywianie

 w 2010/2011 roku – Higieniczny tryb życia

 w 2011/2012 roku - Aktywność fizyczna

 w 2012/2013 roku - Agresja i przemoc

 w 2013/2014 roku – Dbałość o środowisko naturalne

 w 2014/15 – Europejski Kodeks Walki z Rakiem.


W ramach realizacji szkolnego programu edukacji zdrowotnej 
w 2014/2015 roku - Europejski Kodeks Walki z Rakiem:


1. Współpracujemy z Jarosławskim Stowarzyszeniem Oświaty i Promocji Zdrowia. 
 Dzięki temu m. in.: uczniowie  naszej szkoły biorą udział w konkursach, rajdach 
i wycieczkach. Razem z innymi szkołami należącymi do Rejonowej Sieci SzPZ, uczestniczyliśmy w Paradzie Schumana oraz w Przeglądzie Piosenki o zdrowiu.
2. SU zorganizował liczne konkursy z nagrodami, włączyliśmy się w obchody ważnych dni dotyczących EKWzR. Obchodziliśmy tydzień walki z otyłością – walka z pustymi kaloriami. 
3. Wykonano gazetki dotyczące – Europejskiego kodeksu Walki z Rakiem.
4. Został przygotowany Dzień Odkrywców Talentów.

5. Udział w programie edukacyjnym ,,Szkoła Promująca zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z rakiem” i pozyskanie materiałów edukacyjnych dla szkoły: scenariuszy lekcji, komiksów, ulotek, itp. Uczniowie uczestniczyli w zajęciach dotyczących Kodeksu, przygotowywali  plakaty. Szkolenie – prezentacja dla nauczycieli dotyczące Zaleceń Europejskiego Kodeksu Walki z rakiem.
6. Udział w licznych zbiórkach i akcjach charytatywnych.
7. Przekazania pieniędzy zebranych z Jasełek na ,,Adopcję na odległość”.
8. Udział uczniów w licznych wycieczka oraz konkursach, m.in.: Listy dla Ziemi, Rodzino Trzymaj Formę. 

9. Uczestnictwo w programach Sanepidu –przekazania materiałów i ulotek uczniom 
i rodzicom. 
10.  Realizacja projektu - Czas na zdrowie: organizacja z uczniami III G zdrowego poczęstunku, konkursów, zawodów sportowych na Festyn Zdrowia, przygotowanie Apelu, ulotek, dyplomów, itp. 
11.  Organizacja na Festynie licznych konkursów z atrakcyjnymi nagrodami dla uczniów: zawody sportowe, konkurs ,, Nie piję – zdrowo i aktywnie żyję.”  

12.  Udział w projekcie dotyczącym edukacji ekologicznej - ,,Mój mały Eko-świat” 
i otrzymanie dotacji. 
13.  Udział uczniów w zbiórce telefonów komórkowych – ekoszkoły. Otrzymanie nagród dla szkoły i uczniów. 
14.  Zgłoszenie szkoły do programu edukacyjnego ,,Żyj smacznie i zdrowo” i pozyskanie materiałów edukacyjnych dla szkoły: plakaty, plansze, filmy, scenariusze lekcji. 
15.  Wycieczki uczniów do Muzeum i Teatru.
16.  Udział uczniów w prezentacji Podróżnik.
17.  Uczniowie uczestniczyli w Sprzątaniu Świata.
18.  Uczniowie uczestniczą w licznych zbiórkach m. in.: puszek, makulatury, plastikowych zakrętek, zużytych baterii co wpływa na ochronę środowiska.
19.  Współpracujemy z higienistką szkolną, pedagogiem, rodzicami w celu rozwiązywania problemów zdrowotnych i z zachowaniem. 
20.  Uczniowie brali udział w rozgrywkach i zawodach sportowych a także w zajęciach dodatkowych z nauczycielami wychowania fizycznego.

21.  Realizowano Program ,,Trzymaj formę” – pod patronatem Instytutu Żywności 
i Żywienia, Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Sportu oraz Państwowej Inspekcji Sanitarnej.

22.  Budowano pozytywne relacje między uczniami, wspólna praca, zabawa 
i sprzątanie.

23.  Pogadanki i gazetki dotyczące Światowego Dnia Zdrowia, Światowego Dnia Walki 
z Czerniakiem, Światowego Dnia Walki z Rakiem, oraz Światowego Dnia Rzucania Palenia i Światowego Dnia bez Tytoniu.
