Programy profilaktyczne

g Nazwa programu Informacje

=

1. | ARCHIPELAG Program profilaktyki zintegrowanej autorstwa SzymoBrzelaka udoskonalony we wspotpracy z Barlie® i
SKARBOW Grzegorzem Pa

2. | CUKIERKI Program profilaktyczny ,Cukierki”, oparty na bajpeofilaktycznej Agnieszki Grzelak, jest wspalpraa kilku

autorow.

3. | DEBATA Program profilaktyczny autorstwa Krzysztofa Wojezies.

4. | DRUGI ELEMENTARZ, | Celem jest dostarczenie wiedzy o substancjach psytiwnych oraz zaggeniach zwizanych z ich gywaniem, a
CZYLI PROGRAM takze ¢wiczenie wybranych umiejnosci psychospotecznych. Autorzy: Agnieszka Arendarsignieszka
SIEDMIU KROKOW Czapczyiska, Dorota Kalenik-Moch, Jerzy Mellibruda, Alidfacewicz, Eliza Wierzejska.

5. | DZIEKUJE — NIE Program profilaktyki sywania alkoholu i innych substancji psychoaktywny&htorzy: Stefan Mieszalski i Mirosta

S. Szymaski (UW), Ewa i Jacek Morawski (Instytut ,Amity” Warszawie).

6. | FANTASTYCZNE Program ,Fantastyczne Mlbwvosci” to kontynuacja programu ,Domowych DetektywowasdMatgosia na tropie«”.

MOZLIWOSCI Autorzy polskiej wersji: Agnieszka Pisarska, KrzaggBobrowski, Anna Borucka, Katarzyna Okulicz-Koga,
Krzysztof Ostaszewski z Pracowni Profilaktyki Mtaglowej ,,Pro-M”, Instytutu Psychiatrii i Neurologii w
Warszawie.

7. | JAK RADZIC SOBIE Z
TRUDNYMI .
ZACHOWANIAMI U Program umiejtnosci wychowawczych autorstwa Carole Sutton.
DZIECI

8. | JAKZYC Z LUDZMI Oprac. A. Kobiatka.

9. | JESTEM OK.!

Program skierowany do uczniéw klas 1V i V szkét ptavowych. (Profilaktyczno Rozwojowystddek Miodziey i
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Dzieci PROM)
10. Program informacyjno-edukacyjny Towarzystwa Prédiy&i Srodowiskowej ,Mrowisko” autorstwa Jolanty
KONTAKT — BUS L )
Koczurowskiej i Zygmunta Medowskiego.
11. | KOREKTA Interwencyjny program profilaktyki alkoholej autorstwa Krzysztofa Wojcieszka.
12. | MAGICZNE Program wczesnej profilaktyki opracowany przez Magd: Maciazek i Wiolete Wisniewsky na podstawie bajki
KRYSZTALY profilaktycznej Agnieszki Grzelak.
13. | MYSLE — NIE, MOWIE | Program profilaktyczno-psychoedukacyjny autorstveaatzyny Korpolewskie;j.
—NIE
14. NASZE SPOTKANIA Program psychoprofllaktyczny autorstwa Marii Krajelwvskiej i Piotra Fijewskiego z Instytutu PsychgiaZdrowia
w Warszawie.
15. | NIE PAL PRZY MNIE, Program edukacji antytytoniowej opracowany w Insty¢ Matki i Dziecka przez zesp6t autoréw: Janusza
PROSZ Szymborskiego, Witolda Zatskiego, Aldor Sito, Ewe tukasik, MagdaleqiKorzycka-Stelmach i Agnieszk
Matkowska.
16. | NOE Program profilaktyczny autorstwa Krzysztofa Wegzka.
17. IC\DAEC))C\;\/ZUWA‘]’ UFAJ, Program interwencyjny autorstwa Barbary i Grzegd®taaiow.
18. | PODAJ DEON Program autorstwa Davida W. Johnsona.
19. | PROGRAM
AKTYWIZACJI Program autorstwa Zbigniewa B. Gasia z UniwersyitetuMarii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.
PROFESJONALNEJ

NAUCZYCIELI-
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WYCHOWAWCOW

20. | PROGRAM
AKTYWIZACJI - . . . . . .. .
SAMORZADOW Program autorstwa Zbigniewa B. Gasia z UniwersyitetuMarii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.
UCZNIOWSKICH

21. | PROGRAM Adaptacja amerykeskiego programu profilaktyki alkoholowej realizovesgo w ramach ,Project Northland”.
DOMOWYCH Autorami polskiej wersjis Krzysztof Bobrowski, Anna Borucka, Katarzyna QkmKozaryn, Krzysztof
DETEKTYWOW Ostaszewski, Agnieszka Pisarska, Janina Siakayz Pracowni Profilaktyki Mtodziewej PRO-M Instytutu

Psychiatrii i Neurologii.

22. | PROGRAM
ROWIESNICZEGO Program autorstwa Zbigniewa B. Gasia z UniwersyitatuMarii Curie-Sktodowskiej w Lublinie.
DORADZTWA

23. | PROGRAM Program zostat opracowany przez zespoét: Aleksakdrasowska, Dorota Jaworska-Matys, Mariola Waleakizi
WSPIERANIA Beata Maciejewska
RODZINY

24. | PROGRAM
ZAPOBIEGANIA Program przeznaczony dla spotec@idokalnych — oprac. Instytut Psychiatrii i Neurgli
NARKOMANII -
ODLOT

25. | PRZYGOTOWANIE DO Projekt uniwersalnego programu profilaktyki dlazambw autorstwa Agnieszki Arendarskiej i Krzysztofa
PROFILAKTYKI Woicieszka
DOMOWEJ ) '

26. | PRZYJACIELE Miedzynarodowy program Partnership for Children, kiéreelem jest ksztattowanie ungjosci psychospoteczne
ZIPPIEGO matych dzieci.

27. | RAZEM Warsztaty integracyjne dla mtodzyezostaty opracowane na podstawie amefigkeego programu ,Snowball”.
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28.

Program edukacyjno-wychowawczy Towarzystwa ProfjllakSrodowiskowej ,Mrowisko” autorstwa Jolanty

SPOTKANIA .
Koczurowskiej.
29. SPOIRZ INACZEJ Progra'm'wychowawczo-profllaktyczny autorstwa: ArgjazKotodziejczyka, Ewy Czemierowskiej i Tomasza
Kotodziejczyka.

30. | SPOJRZ INACZEJ NA Program zaj¢c wychowawczo-profilaktycznych autorstwa Andrzejaddziejczyka, Ewy Czemierowskiej i Tomasz
AGRES Kotodziejczyka.

31| STARSZY BRAT Amerykaiski program mentoringo
STARSZA SIOSTRA y prog gowy.

32. | SZKOLNA Autorzy programu: Anna Borucka, Katarzyna Okulicazidryn, Agnieszka Pisarska, Krzysztof Ostaszewski z
INTERWENCJA Pracowni Profilaktyki Mtodzigowej ,Pro-M” Instytutu Psychiatrii i Neurologii w fszawie
PROFILAKTYCZNA y I y y 9 '

33. | SZKOLA . . . . . . o .
ANIMATOROW Program szkoleniowy dla realizator@wodowiskowych programow profilaktycznych, osob pjacych z mtodziea
PROEILAKTYK] w roznego typu placowkachswiatowo-wychowawczych. Autorka: Jolanta Koczurowska

34. | SZKOLA DLA
RODzICOW I Program zaj¢ warsztatowych w zakresie umigjosci wychowawczych autorstwa Joanny Sakowskiej iiZofi
WYCHOWAWCOW — Spiewak.

CZ. |

35. | SZKOLA DLA
RODZICOW | < Program zaj¢c warsztatowych w zakresie umggjosci wychowawczych autorstwa Ewy Puchaty i Joannyd®akiej
CZESC Il (rodzeastwo)

36. | SNIEZNA KULA

Program profilaktykérodowiskowej opracowany na podstawie amefgkéego programu ,Snowball”.

a
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37. | TAK CZY NIE Program edukacyjno-treningowy autorstwa Witoldazggczyka.
38. | TRENING : : . _ .
Celem programu jest zamiana postaw agresywnyclpatacznie akceptowane. Autorzy: A. P. GoldsteinGBck, J.
ZASTEPOWANIA C. Gibbs
AGRESJI (ART) ' '
39. | TRZECI ELEMENTARZ,
CZYLI PROGRAM Jest to zmodyfikowana wersja programu ,Drugi Eletaen czyli program siedmiu krokéw”.
SIEDMIU KROKOW
40. Projekt autorstwa: Barbary Wolniewicz-Grzelak, BdBbguszewskiej-Ogtoblin i Alicji Nowakowskiej z Rdacji
TRZY KOtA P : )
Wychowawcow i Mtodziey ,Prom”.
41. | ZANIM NIE JEST ZA o .
PAZNO Program belgijski autorstwa Ernsta Servais.
42. Program psychoedukacyjny autoréw z Polskiego Toysawa Psychologicznego (Barbara Jakubowska, Zofia

ZANIM SPROBUJESZ

Sobolewska) w opracowaniu Alicji Pacewicz.




